
Présentation des formules d’inscriptions 
pour la SAISON 2025/2026 

 
 
TARIFS 

• Formule n°1 : 155 euros 
annuelle 1 séance/semaine l’hiver à Chemillé ou La Pommeraye 
(puis Chalonnes à partir de mi-mai) 

• Formule n°2 : 215 euros 
annuelle 2 séances/semaine l’hiver (selon places disponibles) 

• Formule n°3 : 80 euros 
été seulement (2 à 3 entrainements par semaine) à Chalonnes  
 
+ Bonnet de bain club : 5 euros 
 

Transport : Tous les déplacements se font en co-voiturage 
 
GROUPES et HORAIRES 
 

 Créneau Entraineur 
Groupe 
École de natation & Jeunes 
(7/12 ans environ) 

 

Vendredi soir 
à La Pommeraye 
De 18h à 19h (16 places)  

Avec Louisa + aide-entraineurs 
 

Groupe Juniors & Seniors 
(nageurs confirmés et 
compétition) 

Mercredi soir à Chemillé 
De 19h30 à 20h30 
(16 places) 
 

et/ou 
 

Vendredi soir 
à La Pommeraye 
De 19h à 20h (20 places) 

 

Avec Pierre 
 
 
 
 
Avec Maëlys + Maëlle 

Groupe Adultes 
(master & loisirs) 

 

Mercredi soir à Chemillé 
De 19h30 à 20h30 
(16 places) 
 

et/ou 
 

Samedi midi 
à La Pommeraye 
De 12h30 à 13h30  
(30 places) 
 

Avec Pierre 
 
 
 
 
Avec Mattéo 
 

Groupe Nager Forme Santé 
(sport adapté sur avis 
médical) 

 

Vendredi soir à La 
Pommeraye de 19h à 20h 
(10 places)  

Avec Louisa  
 


